TILLYKKE

Du sidder pa et kvalitetsprodukt fra firmaet Dauphin.

Du bedes dog bemaerke, at stole, der anvendes forkert,
kan skabe problemer. Derfor bedes du leese vore siddetips
0g bruge stolens mange funktioner rigtigt. Dermed bidrager
du aktivt til at undga siddeproblemer.

Garanti — informationer

Garanti: Uafheengigt af mangelansvarsgarantien giver
Dauphin en garanti p& 5 ar ved normal daglig 8-timers
anvendelse. Ved leengere tids anvendelse forkortes
garantiperioden tilsvarende. Undtaget fra garantien er
produktdele, som er udsat for almindeligt slid, mangler pa
grund af ikke-bestemmelsesmaessig anvendelse, ukorrekt
behandling, pa grund af ekstreme klimatiske betingelser,
uhensigtsmeessige indgreb, ved materialer, som er stillet til
radighed eller pa grund af enskede afvigelser fra
seriemodellen.

Hjul: Seriemaessigt bruges der harde hjul til blede gulve
(Industry: Seriemaessigt blade hjul). Til harde gulve kreeves
der blade hjul (gra kereflade). Udskiftning af hjulene kan
man eventuelt selv udfere.

Vedligeholdelse: Ved korrekt brug er stolen vedligeholdelse-

fri. Vi anbefaler, at seedehgjdejusteringen aktiveres af og il.

Rengering: Brug ikke aggressive midler eller kemiske

rengeringsmidler til rengering af overfladerne og polstringen.

Gasfiedre: Kun uddannet specialpersonale mé udfere
arbejde ved gastrykfjedre. Hvis arbejdet ikke udferes
korrekt, er der alvorlig fare for kveestelser.

Ret til tekniske eendringer forbeholdes.

STOLESHOPPEN.DK
Skovparken 67
DK-8722 Hedensted
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1.Siddehegjde
2.Seededybdejustering
3.Rygleenshejde

4.Synchronteknikken
5.Rygleenets modtryk
6.Syncro-Activ-Balance®

Udnyt alle de muligheder, du har for at undgé sidde-
problemer. Saet dig godt til rette pé seadet, og udnyt
siddefladen helt il rygleenet.

(DIndstil siddehgjden, s& I&r og underben danner en
vinkel pa mindst (og helst mere) end 90°. Fadderne skal
samtidigt st& afslappede og med hele undersiden péa
gulvet.

(@) Sezededybdejustering. Indstil, s& der er cirka to fingre
til en handsbreddes afstand mellem saedets forkant og
knashaseme.

®Indsti rygleenets hejde.

@ Aktivér nu synkronteknikken efter indstiling af
ovenneaevnte grundfunktioner. Overkroppens stilling skal
eendres s& ofte som muligt, s& musklerne ikke bliver stive
og fastlaste. (dynamisk siddeform).

®Indstil rygleenets modtryk, s& overkroppen er oprejst,
men ikke trykkes fremad.
(6)Szedehaeldningsjusteringen(Syncro-Activ-Balance),

nér du sidder i de forreste stillinger, ber du serge for en
abningsvinkel pa mindst 90° (ret vinkel) for bejede knee og
arme samt i hofteleddet.

Saedehgjde

Optimal seedehgjde: Larene og underbenene skal danne en
vinkel p& mindst 90° (og helst mere).

Stil seedet hgjere: Aflast seedet, track armen opad, slip armen,
nar seedet har den gnskede hgjde.

Stil seedet laengere ned: Belast saedet, tryk armen nedad, og

slip nar seedet har den @nskede hejde.
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Saededybde

Optimal seededybde: Brug saededybdejusteringen for optimal
statte af larene, og indstil, s& der er cirka to fingre til en hands-
breddes afstand mellem seedets forkant og knashaseme.

Stoerre saededybde: Treek knappen ud, og stil saedet frem; slip
knappen igen for at lase.

Mindre seededybde: Aflast seedet, og traek knappen ud: Seedet
stilles automatisk i grundpositionen.

Rygleenets hgjde
Indstil rygleenets hgjde, sé lsendestatten (rygleenets
kraftigste polstring) er placeret nogenlunde pa beeltehgjde.

Tec - Rygleenet: Tryk pé knappen, og traek ryglaenet op til den ansk-

ede stilling med begge haender.

Alpha - Ryglaenet: Du holder med begge heender. Traek ryglaenet til
den overste stiling, lad det ga ned til den nederste position, og left
det sé igen til den anskede position.

Tec Profile

Synkronteknik

Overkroppens stilling skal aendres sa ofte som muligt, sé&
musklerne ikke bliver stive = dynamisk siddeform.
Aktivering af synkronteknikken: Drej handtaget frem; sidde-
fladen og ryglaenet felger kroppens bevaegelser synkront.
Las synkronteknikken: Drej handtaget bagud,;

seedet og ryglaenet fastgeres trinlgst | den enskede position.
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Ryglaensmodtryk

Indstil ryglaenets moditryk, sé& overkroppen er oprejst, men ikke
trykkes fremad.

Trinlgs indstilling:

- Mere ryglaensmoditryk: Drej handhjulet i urets retning.

- Mindre ryglasnsmoditryk: Drej handhjulet imod urets retning.
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Syncro-Aktiv-Balance

Aktivér seedehzeldningsjusteringen (fristiling),sé der ikke
kommer tryksteder pa undersiden af larene.

Fristilling af hele stolens overdel: Treek handtaget op, og slip
det; stolens overdel fiytter sig med ved alle beveegelser.

Kan lases i den gnskede stilling (Syncro-Activ-Balance®):
Tryk handtaget ned, og slip.
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